
Comunhão na Vida Conjugal
( Rezar entre os dias 09 a 16) ( colocar uma foto do casal e acender uma vela)

1 – Momento Inicial
Um casal acolhe os presentes
 

Abertura

Que marido e mulher tenham força de
amar sem medida

Que ninguém vá dormir sem pedir ou sem
dar seu perdão




ORAÇÃO INICIAL 

Irmão e irmãs, sejam todos bem vindos, iniciemos
a nossa reflexão invocando a santíssima
trindade

Em nome do pai ...

ORAÇÃO DOS CASAIS:



Obrigado, Senhor, pelo amor que nos une!
 Abençoa, Senhor, esse amor, para que
seja, a cada dia, mais novo e criativo!

 Novo, para recomeçar sempre e com mais
entusiasmo; novo, para sustentar-nos nas

horas de crises e dificuldades, criativo,
para compreender as pessoas que

caminham a nosso lado; criativo, para
estender a mão aos irmãos carentes.





 

PARA REFLETIR



Que não nos esqueçamos do quão importante
é a força do amor entre o casal e o quão
importante é a vida conjugal na presença de
Deus.
Que não sejamos orgulhosos, que saibamos
seguir a palavra de Deus e jamais vá dormir
sem pedir ou dar o nosso perdão nos
percalços que a vida conjugal nos testará.

ESCUTANDO A PALAVRA

Aleluia, aleluia
 A minh'alma abrirei

 Aleluia, aleluia
 Cristo é meu Rei! (...)




(Reflita segundo a leitura)

 Novo e criativo, para ser força
transformadora na sociedade em que

vivemos.
 Novo e criativo, para ser fonte geradora
de paz, de harmonia e de filhos de Deus,

livres e conscientes, Abençoa, Senhor,
todos os casais que confiam em ti, que

confiam no amor e num mundo melhor.



 Amém.



PARTILHANDO

1 – No texto, o que a palavra submissa nos faz
entender sobre a vida conjugal?

2 – Na nossa sociedade, temos visto uma vida
conjugal como cristo nos pediu?

3 – “Sujeitai-vos uns aos outros no temor de
cristo” O que entendemos sobre essa frase?

1º PASSO – Leitura da Palavra de Deus tirada
do livro dos

 Efésios 5, 21-33

2º PASSO – Meditação – Ouvindo a leitura,
estamos seguindo uma vida conjugal
condizente com os mandamentos da Palavra?

3º PASSO – ORAÇÃO – Nosso casamento está
seguindo os exemplos deixados por Cristo? O
marido tem amado sua esposa como Aquele que
tanto amou e morreu na cruz por nós? A esposa
tem sido fiel a seu esposo, assim como a igreja é
fiel a Cristo ?

4º PASSO – CONTEMPLAÇÃO – Deixará o
Homem o Pai e a Mãe e se unirá a mulher,
tornando-se uma só carne. Temos consciência
deste mistério?

Momento final
 (Reforçar dia, horário e data do próximo encontro)

Oração final
 (coordenador pede que todos façam os seus pedidos)

Unindo as nossas orações, rezemos.
Pai nosso (...)
Ave Maria (...)

ORAÇÃO PELO SÍNODO



Aqui estamos, diante de Vós, Espírito
Santo: estamos todos reunidos no vosso
nome. Vinde a nós, assisti-nos, descei aos
nossos corações. Ensinai-nos o que
devemos fazer, mostrai-nos o caminho a
seguir, todos juntos. Não permitais que a
justiça seja lesada por nós pecadores,
que a ignorância nos desvie do caminho,
nem as simpatias humanas nos tornem
parciais, para que sejamos um em Vós e
nunca nos separemos da verdade. Nós
Vo-lo pedimos a Vós que, sempre e em
toda parte, agis em comunhão com o Pai
e o Filho pelos séculos dos séculos.
Amém! 

CANTO FINAL – Oração pela Família



O casal foi unido por Deus
O que Deus uniu o homem não separe

(...)

(Reflita segundo a leitura)

Hoje a palavra vem nos mostrar que o amor
entre o casal é a fortaleza, e também nos
mostra a importância, do casal, viver em
comunhão conjugal e com a Santa Igreja.
Importante não nos esquecermos que as graças
e bençãos divinas são maiores do que qualquer
problema ou prazeres da vida aqui na terra.
Por isso, os casais devem permanecer na
comunidade cristã, comungando aos domingos
e frequentando a Santa Missa, para que a
presença de Nosso Senhor Jesus Cristo esteja
sempre presente na vida dos que se escolheram
como marido e mulher.





